
2024年度『ボイタ法の体験講習会』 

開催要項 

 

 この講習会は、実際にボイタ法の治療を受けて頂くとともに、その前後の姿勢・

運動分析を行う講習会です。ボイタ法の治療体験を通して、治療中の筋活動・治療

前後の姿勢や運動に生じる変化、筋肉の活動を体感・経験することができます。 

同時に、理学療法の基礎となる姿勢や運動の評価（観察と触診）について、学び、

実習を行います。（ボイタ法の実技指導は行いませんので、ご了承ください） 

以上の体感・実習を通して、発達運動学を基にした治療の概念と評価を菜学ぶこ

とは、、皆様の日々の理学療法の実践においても役立つ事と思います。 

ご多忙中とは存じますが、多数ご参加頂きます様、お願い致します。 

 

記 

主 催： 特定非営利活動法人 日本ボイタ協会 

日 時： 2024年 11月 23日(土・祝)～11月 24日(日) 

  （予定時間） 11月 23日 9：30～17：00 （9：15受付開始） 

         11月 24日 9：00～15：30 

＊詳細なプログラムは後日、送付いたします。 

会 場： 日本リハビリテーション専門学校「タイムプラザイセ」（イセビル） 

〒171-0033 東京都豊島区高田 3丁目 18－2  

定 員： 12名 

対 象： 理学療法士・作業療法士 

（ボイタセラピスト講習会を修了した方も参加して頂けます。 

 一般のセラピストを対象にした内容となりますが、基礎からの復習をする 

機会ですので、是非ご参加下さい。 

但し、申し込み多数の場合は、未修了者を優先させて頂きます） 

受講料： ２４，０００円 

申し込み締めきり：2024年 11月 8日 (定員になり次第、締め切ります。) 

申し込み方法：日本ボイタ協会ホームページの「ボイタ法の体験講習会」から 

お申し込み下さい。 （http://www.vojta.jp/） 

お申し込み後、振込先案内をお送り致します。 

受講料の振り込み確認後、受講決定となります。 

キャンセルについて：お申込後、キャンセルの場合は必ずご連絡ください。 

2024年 11月 15日（金）までのキャンセルは、返金にかかる手数料を除いた

金額を返金します。 

2024年 11月 16日（土）以降のキャンセルにつきましては、受講料の 100％

をキャンセル料として頂きますのでご了承下さい。 

 

http://www.vojta.jp/


注： ＊宿泊については各自でご用意ください。近年、会場周辺のイベント事情に

より、宿泊予約がとりにくくなっていますので、お早めに宿泊場所の御予約

をお願いします。 

   ＊動きやすく、全身の状態が観察しやすい服装の準備（T シャツ・ジャージ

等）をお願いします。また、姿勢評価時は、女性の方はタンクトップ、短パ

ン・水着など、男性の方は短パン・水着等のご用意をお願いします。  

（この講習会は、受講生同士の筋活動の観察や体感を大切にしていますの

で、評価時は肩甲帯や脊柱のアライメント及び筋活動等が観察しやすい服装

になっていただくようお願いしていますのでご了承下さい。）  

＊またマットに顔をつけることがありますので､タオル等ご持参下さい 

＊天候や感染の状況等により、直前で開催中止になることもありますので、

ご了承下さい。ご不明な点がありましたら、事務局までお問い合わせ下さ

い。 

   

 

 

 お問い合わせ先 

       〒543－0028  大阪市天王寺区小橋町５－９－１０１ 

          特定非営利活動法人日本ボイタ協会 事務局 

     TEL･FAX：06－6767-1178  E-mail: office@vojta.jp 


